
 

Aus „Das Einfach-schreiben-Buch“ von Klaus Eckardt (www. dein-schreibcoach.de) 

 

Neun Fragen an ________________ 
 

 Vision 
Wie lautet die Vision deines 
Lebens?  

 Ethik 
Welchem höheren Ganzen 
dienst du?  

 
Lebenssinn 
Wofür tust du das alles? 

 

 Zugehörigkeit 
Wem fühlst du dich 
verbunden?  

 
Identität 
Wer bist du? 

 

 Werte 
Was ist dir wichtig im 
Leben?  

 
Fähigkeiten 
Was genau kannst du? 

 

 
Verhalten 
Was genau tust du? 

 

 Umgebung 
Wann, wo, mit wem lebst 
du?  

 


